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 Дисциплина «Клиническая социология и ее методы при исследовании социальных 
проблем» нацелена на подготовку высококвалифицированных специалистов в области 
методологии и методики социологических исследований. Цель освоения дисциплины - 
освоение и претворение на практике новых теоретико-методологических основ и 
технических приемов клинического анализа и интервенции в рамках наук о человеке и 
обществе. 

В рамках преподавания данной дисциплины особое внимание уделяется работе с 
эмоциональным началом в нашей жизни, которое позволяет одерживать победы и в бизнесе, 
и в личной жизни.  

Работа с практическими заданиями предполагает внеаудиторные полевые мини-
исследования в различных социальных средах. 

Успешное овладение данной дисциплины позволит выпускникам осуществлять 
профессиональную деятельность в научно-исследовательских и образовательных 
учреждениях высшего образования в качестве научных сотрудников и преподавателей 
социологических дисциплин; в исследовательских социологических центрах, в 
аналитических центрах институтов гражданского общества. 

Знания, получаемые в рамках данной дисциплины, носят универсальный характер и 
применимы для исследования широкого круга социальных проблем. Дисциплина готовит 
обучающихся к решению ряда задач, имеющих существенное значение для успешного 
понимания и эмансипирования думающих слоев современного российского общества, 
различных сфер его жизнедеятельности.  

Задачи дисциплины: 
• продолжить изучение используемых в последнее время в социологии и психологии 
теорий: психоанализа, символического интеракционизма, феноменологии, 
экзистенциализма.  

• освоить методы проникновения в скрытые субъективные смыслы социальной практики, 
которые не могут быть исследованы количественными методами; 

• освоить методы изучения неизвестных до сих пор феноменов социального страдания и 
исключения, прежде всего, на микроуровне; 

• освоить базовые методологические принципы клинической социологии и дизайна 
исследовательских проектов; 

• научиться прогнозировать возникновение зон социального страдания и разрабатывать 
необходимые меры по совладанию с ними; 

• освоить приемы консультирования людей, находящихся в трудной жизненной ситуации. 


