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Дисциплина «Социология здоровья» раскрывает особенности изучения здоровья 

как социологической категории, историю становления социологии здоровья как 
отраслевой социологической дисциплины, особенности зарубежных и отечественных 
подходов и методик в исследовании социальных аспектов здоровья. Целью дисциплины 
является формирование у студентов представления об теоретических и методологических 
основах изучения здоровья в социологии, а также актуальных направлениях исследований 
в социологии здоровья как области социологического знания. Задачи дисциплины: - 
рассмотрение основных подходов к понимаю здоровья как комплексного феномена; - 
ознакомление с основными этапами истории изучения социальных аспектов здоровья и 
развития социологии здоровья как отрасли социологии; - изучение основных теоретико-
методологических подходов к исследованию социальных проблем здоровья и болезни в 
рамках социологии здоровья как отраслевой социологической дисциплины; - 
формирование научного представления об основных понятиях, используемых в 
социологии при исследовании здоровья; - ознакомление с методами, используемыми в 
социологии в исследовании здоровья как социологической категории; - рассмотрение 
актуальных направлений в исследовании проблем здоровья и болезни в современном 
социуме. Данная дисциплина в сочетании с другими дисциплинами призвана обеспечить 
формирование у будущих специалистов фундаментального теоретического и 
методологического базиса в исследовании здоровья и болезни, социальных основ 
деятельности, направленной на укрепление и поддержание здоровья как индивида, так и 
общества, ценностях и установках современного человека в отношении здоровья. При 
освоении дисциплины «Социология здоровья» обучающиеся опираются на знания, 
которые они получили в ходе изучения гуманитарных, социально-экономических и 
естественнонаучных дисциплин, а также дисциплин профессионального цикла. 
Дисциплина «Социология здоровья» логически связана с другими частями ОПОП 
подготовки бакалавра и преподается после курсов общепрофессиональной части «Общая 
социология», «Классические теории социологии», «Современная социология XX и XXI 
вв.», «Демография», «Социальная антропология», «Социальная психология». Дисциплина 
входит в вариативную часть ОПОП и предлагается студентам в 8-м семестре для изучения 
в качестве дисциплины по выбору. 


